


Maqin: Sports de raquette a Landerneau

Apres-midi : Challenge Big Sup (paddie geant ) Plougonvelin

ROV :landerneau:10h
Pencran / Saint-Urhain: 9 h 45 / Plovedern / Trema : 9hd5 m
Retour : Landerneau : 17 h 15
Pencran / Saint-Urbain : 177h 30 / Plouedern / Trema : 17h 30

A préveir : Pigue-nique, affaires de plage et de sports, masgue, chaussures fermées.

‘Matin : Hockey sur gazon et Ultimate a Landerneau
Aprés-midi : Canyoning Plougonvelin ou Tableau moderne

RDV: Landerneau : 10 h
Pencran / Saint -Urbain: 9h A5 / Plovedern / Trema : 9hd5

Retour : Landerneau : 17h 15
Pencran / Saint-Urbain : 17 h 30 / Plouedern / Trema: 17 h 30

Matin : Volley et Tchoukball a Landerneau
Aprés-midi : Canyoning Plougonvelin

ROV : Landerneau : 10 h
Pencran / Saint -Urbain: 9 h 45 / Plouedern / Trema : 9h45

Relonr : Landerneau:17h15
Pencran / Saint-Urbain : 17 h 30 / Plovedern / Trema: 17h 30

A préveir : Pigue-nique, affaires de plage et de sports, masgue, chaussures fermées.

A prévoir : Pigue-nique, affaires de plage et de sports, masque, chaussures fermées.

Aprés-midi : Plage (haignades, jeux, goiiter)

RDV: Landerneau : 13h
Pencran’/ Saint -Urbain : 12 h 45 / PMlouedern / Trema: 12 h 45

Retour : Landerneau : 17 h
Pencran / Saint-Urhain : 17 h 15/ Plonedern / Trema : 17h 15

A prévoir : affaires de plage et de sports, masque, chaussures fermées.

Journée Rando Vélo al'ile de Batz

Retour: Landerneau:17h 45
Pencran / Saint-Urbain : 18 h / Plovedern / Trema: 18 h

RDV: Landerneau:10 h
Pencran / Saint-Urbain: 9 h 45 / Plouedern / Trema : 3h43

A préveir : Pigue-nigue, affaires de plage et de sports, masgue, chaussures fermées.









alin : Multi-Sport
Aprés-midi : Visite du Chateau du Taureau a Plougasnou

ROV : Landermeau: 10 h
Pencran / Saint-Urbain : 9 h 45 / Plouedern / Trema : 9hd5

Retour : Landerneau : 17 h 15
Pencran / Saint-Urbain : 17h 30 / Plouedern / Trema: 17h 30

A prévoir : Pigue-minue, affaires de sport, masgue, chaussures fermées.

_Matin: Laser Tag a Saint Renan
Aprés-midi : Aqua West Park a Saint Renan

RDV:Landerneau: 10 h
Pencran / Saint-Urhain: 9h 45/ Plovedern / Trema : 9h45

Retour : Landemeau: 17 h
Pencran / Saint-Urhain : 17h 15/ Plouedern / Trema : 177 h 15

A prévoir : Pigue-nigue, affaires de plage et de sport masque, chaussures fermées.

La Cité IIBE Telecoms et Village Gaulois a Pleumeur-Bodou
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Swing Golf +TiraL'arc

ROV : Landerneau : 11 h
Pencran / Saint-Urbain: 9h 45 / Plouedern / Trema : 9hd45

Retour : Landerneau : 17h
Pencran / Saint-Urbain : 17 h 15/ Plouedern / Trema :17h 15

A prévoir : Pingue-nique, affaires de sporis, masgue, chaussures fermeées.

Journée Rando Vélo al'ile de Batz

ROV : Landerneau : 10 h
Pencran / Saint -Urhkaim: 9 h 45 / Plouedern / Trema : 9h45

Retour : Landerneau : 17 h 45
Pencran / Saint-Urbain : 18 h / Plovedern f Trema: 18 h

A prévoir : Pigue-nigue, affaires de plage et de sports, masgue, chaussures fermées.

Aprés-Midi : Plage et Aven Parc en nocturne

RDV : Landerneau : 14 h
Pencran’/ Saint -Urbain: 13 h 45 / Plouedern / Trema : 13 h 45

Retour : Landermeau : Minuit
Pencran / Saint-Urbain : Minuit / Plouedern / Tréema : Minuit

A prévoir : Pique-nique, affaires de plage et de sports, masque, chaussures fermées,
lampe torche.

~_Matin: Multisport
Aprés-Midi : Char a Voile a Plouescat
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N Il urmmlr I’lune -nifgue, ﬂﬂalrns IIE plage et de sports, masgue, chaussures fermeées.

w Anrés-Midi:Le Parc s'anime
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Retour :/Landerneau:17 h
Pencran’/ Saint-Urhain’: 17 h15 / Flouedemn / Trnma 115

Hlill Landernea : 10 h
; aY FEHI}IH_‘H . Saint -Urhain: 9045 / Plovedern / Trema : 9hd45
HBt[II" lHHI]E"]BﬂII 11h
i Pencran’/ Saint-Urbain:17h 15 / Plonedern / Trema: 1T h 15

A prévoir :{affaires de sports masgue, chaussures fermees.




Matin : Multisport a Landerneau
Apres-midi : Kayak a Plougonvelin

RDV: Landerneau : 10 h
Pencran / Saint -Urbain: 9 h 45 / Plouedemn / Trema: 9h45

Retour: Landerneau: 17 h
Pencran / Saint-Urbain : 17h 15/ Plonedern / Trema: 17h15

A prévoir : Pigue-nigue, affaires de plage et de sports, masque, chaussures fermées.

Aprés-Midi : Le Parc s'anime

RDV: Landerneau: 13 h 30
Pencran / Saint -Urbain: 13 h 15/ Plowedern / Trema: 13 h 15

Retour : Landerneau:17h
Pencran / Saint-Urbain : 17 h 15/ Plogedemn / Trema: 17 h 15

A préveir : Masgue, chaussures fermées, vétements de sport.

Sortie 3 Curés a Milizac

ROV :|Landerneau: 10 h
Pencran'/ Saint -Urbain : 9 h 45 / Plouedern / Trema : 9h45

Retour : Landerneau : 17 h 30
Pencran / Saint-Urbain : 17 hd5 / Plovedern / Trema : 17h 45

A prévoir : Pigue-nigue, masque, chaussures fermeées.

Aprés-Midi : Le Parc s'anime + Escalade

ROV :/Landerneau: 13 h 30
=S anumn\f Saint -Urbain : 13 h 15/ Plowedern / Trema : 13 h15

‘Retour: Landerneau: 17 h
\ Pencran’/ Samﬂfﬂlam 17h}15 / PMlouedemn / Trema:17Th 15
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A prévoir : Masgque, cha ussures fermées, vétements de sport.

mlrés-l'ﬂilli': Biathlon Laser + Course d'orientation
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ROV :|Llanderneau :13 h 30
Pencran|/ Saint*Urbain: 13 h 15/ Plopedern /,Trema: 13 h 15

Retour:| Landerneau : 17 h
Pencran / Saint-Urbain : 17 h 15/ Plouedern’/ Trema : 17 h 15

A prévoir : Masque, chaussures fermées, vétements de sport.
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. Matin : Multisport a Landerneau
Apres-midi : Challenge Big Sup (paddie geant ] Plougonvelin

LU N DAI ROV: Landerneau:10h

'I 7 AO U T Pencran / Saint-Urbain : 9 h 45 / Plouedemn / Trema : 9h45
Retour : Landerneau:17h
Pencran / Saint-Urbain : 17h 15/ Plouedern / Trema : TTh 15

A préveir ; Pigue-nigue, affaires de plage et de sports, masque, chaussures fermées.

Visite du musée 39-45 et Plage a Plougonvelin

MARDI BN Bencran | Saint .urbain: 9145 / Plouedern / Trema: 9hd5

] 8 AO UT Retour : Landerneau:17h

Pencran / Saint-Urbain : 17 h 15/ Plouedern / Trema: 17h15

A prévoir ; Pigue-nigue, affaires de plage et de sports, masque, chaussures fermées.

; Matin : Laser Tag
Aprés-midi ;: Agua West Park a Saint Renan

ROV :Landerneau: 10 h
Pencran / Saint -Urbain: 9 h45 / Plouedemn / Trema : 9h45

Retour : Landerneau : 17h
Pencran / Saint-Urbain: 17h 15/ Plonedern / Trema : 1Th 15

A prévoir : Pique-nigue, affaires de plage et de sport masque, chaussures fermées.

Adrénaline Parc a Carhaix : Labymthe et Accrobranche

ROV : Landerneau:10 h
Pencran / Saint-Urbain: 9 h 45 / Plouedern / Trema ; 9h45

Retour : Landerneau : 17 h
Pencran / Saint-Urbain : 17h 15/ Plouedern / Trema : 1T h 15

A prévoir : Pigue-nigue, masgue, chaussures fermées, vétement de sport.

Le Parc s'anime / Laser Tag

ROV: Landerneau: 13 h 30
Pencran / Saint -Urbain: 13 h 15 / Plouedern / Trema: 13 h 15

Retour : landerneau : 17 h
Pencran / Saint-Urbain : 17h 15/ Plouedern / Trema: 13 h 15

A préveir : Pinue-nique, masque, chaussures fermées, vélement de sport.



Swing Golf et Tir al'arc
Soirée Pizza Cinéma

ROV : Landerneat : 14 h
Pencran / Saint -Urhain : 13 h 45 / Plovedern / Trema ; 13h45

Retour : Landerneau: 23 h
Pencran / Saint-Urbain: 23 h 15/ Plouedemn / Trema: 23 h 15

A prévoir : Pigue-nigue, masgue, chapssures fermées, vétements de sport.

‘ Matin; Multi-Sport =~
Aprés-midi : Visite du Chateau du Taureau a Plougasnou

ROV : Landerneau : 10 h
Pencran / Saint-Urbain : 9 h 45 / Plovedem / Trema ; 9h45

Retour : Landerneau: 17h
Pencran / Saint-Urbain : 17h 15/ Plouedern / Trema:17Th15

A prévoir : Pigue-ninue, affaires de sport masque, chaussures fermeées.

Matin : Multisport a Landerneau
Aprés-midi : Via Ferrata Plougonvelin

Pencran / Saint -Urbain: 9 h 45/ Plovedern / Trema : 945

Retour : Landerneau: 17h
Pencran / Saint-Urbain: 17h 15/ Plouedern / Trema : T7h 15

e

i\ prévoir ; Pigue-nigue, affaires de sports, masque, chaussures fermées.

Aprés-Midi : Plage et Aven Parc a Pont-Aven

% RDV : Landerneau - 13h
SNl Pencran / Saint-Urbain : 12 h 45 / Plouedern / Trema: 12 h 45
T, .Y
Betodr : Landernean : 18 h 30
1 an:mn! Saint-Urbain : 18 h 45 / Plovedern / Trema: 18 h 45
% T W
" u [lrnumr Pluue -migue, aﬂalres [IE plage el de sports, masgue, chaussures fermees.

lournée : lﬂ“il.SDErli-iijiiﬂlhlﬂll Laser.+ Course d'orientation + BBQ
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\/GNDRGDI RDV: Landerneau: 11h \ :
\ gl Pencran / Saint -Urbain ; ﬂllldﬁf Plouedern fTrﬂma 10 h 45
D 8 AO U | Retour : Landerneau: 17h
Pencran / Saint-Urbain : 17 h 15/ PMlouedern / Trema: 1Th 15~

A prévoir : Masque, chaussures fermées, vétemenis de sport,
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INSCRIPTI®ON

Landerneau : a partir du samedi 27 juin de 10 h a 12 h a I'accueil de la MPT/CS.
Pencran : a partir du vendredi 26 juin de 18 h a 20 h a I'Arc en Ciel.
Saiint-Urbain : a partir du vendredi 26 juin de 18 h a 2a h a I'Espace Jeunes Ti An Holl .

Plouedern / Tremaouezan : a partir du vendredi 26 juin de 17 h a 18 h en mairie de Plouedern.

RENSEIGNEMENT AU 02 98 21 53 94

Le dispositif Vac'Ados accueil les jeunes agés entre 11 et 17 ans habitants les communes de Landerneau,
Plouedern, Pencran, Saint-Urbain et Tremaouezan.

Des activités sportives, culturelles, ludiques ainsi que des stages (vidéos, graff, musique, danse...)
sont proposés a chaque période de vacances scolaires.

Ces activités se déroulent a la journée ou demi journée.

Les animateurs se réservent le droit de remplacer, reporter ou d'annuler certaines activités suivant les
conditions climatiques ou le nombre de participants.

-

—

‘*“*’ "'1“‘"'1 IAY R NS ALLOCATIONS
ERNEAUIORG |z
J-_.,...u- = . o 0 W




